
 

TANATOLOGÍA: LA FAMILIA ANTE LA VIDA Y LA 
MUERTE 

OBJETIVO GENERAL: 
Proporcionar a los participantes las herramientas teóricas y prácticas, desde un enfoque sistémico, 
tanatológico y logoterapéutico, para comprender la dinámica familiar ante la vida, la enfermedad y la 
muerte, y facilitar estrategias para el acompañamiento efectivo y la búsqueda de sentido en el sufrimiento. 
 
TEMARIO: 

I. La familia y su ciclo vital.  
II. ¿Qué es la muerte?  

III. La muerte como condición de vida.  
IV. La muerte de algún miembro de la familia (pareja, padres, hijos, mortinatos, abortos, 

hermanos).  
V. El ser humano ante la muerte (niño, adolescente, adulto, adulto mayor, enfermo terminal).  

VI. Necesidades del enfermo terminal.  
VII. Dolor y sufrimiento (dolor emocional, dolor espiritual.  

VIII. El sufrimiento ante la muerte.  
IX. Cómo darle sentido al sufrimiento.  
X. Recomendaciones para la familia y para acompañar a otros.  
 


