Universidad
REDES SOCIALES PARA EL ADULTO para
BUAP

Acercar el uso y funcionamiento de las redes sociales a adultos mayores para acercarlos a la aldea

digital.

a) Presentacién

b) éQué son las redes sociales?

c) ¢Cuales son las redes sociales mads recurrentes?
d) ¢Quiénes pueden ocupar las redes sociales?

e) Funcionamiento de las redes sociales

f) Acercamientos a las redes sociales

g) Creacion de mis redes sociales

h) Mantenimiento de mis redes

i) Ampliacién de mis redes



