GAMIFICACION PARA LA VIDA: APRENDER, Universidad
COMPARTIR Y DIVERTIRSE para

BUAP

Conocer y experimentar estrategias de la gamificacién mediante actividades recreativas y colaborativas
que favorezcan el aprendizaje, la memoria, la creatividad y la interaccién social.

e Comprender qué es la gamificacion y sus beneficios.

e Participar en actividades basadas en retos, misiones y recompensas.
e Fortalecer habilidades cognitivas mediante juegos educativos.

e Promover el trabajo colaborativo y la convivencia.

e Desarrollar actividades gamificadas adaptadas a la vida cotidiana.



