
 

EL PODER DEL TACTO CURATIVO 

OBJETIVO GENERAL: 

Conocerse así mismo para poder identificar el grado de dolor del organismo y mitigarlo a través del 

tacto curativo ya que su estimulación crea una conexión con los órganos más importantes y de este 

modo se logra un equilibrio que permite mantener el cuerpo y la mente en armonía. 

Poner en práctica lo aprendido en sí mismos y en otras personas siempre y cuando se sigan las 

instrucciones y se adopten las precauciones debidas. 

 

TEMARIO: 

1. Identificar el dolor de estómago 

2. ¿Qué hacer en caso de diarrea y estreñimiento? 

3. ¿Cómo tratar la obesidad? 

4. Artritis y calambres  

5. Dolor de rodillas 

6. ¿Qué hacer en caso de fracturas? 

7. Identificar el asma y dificultades respiratorias 

8. ¿Cómo tratar la amigdalitis? 

9. Puntos estratégicos para la impotencia y problemas sexuales  

10.  ¿Cómo tratar la tensión menstrual y síndrome premenstrual? 

11. Puntos estratégicos para la menopausia   

 

DURACIÓN: MATERIAL DE APOYO: 
30 hrs. • 10 sesiones • Presentaciones de power point 

• Trabajos prácticos 
 

 

 


