
 

COCINA ORIENTAL 

OBJETIVO GENERAL: 
El estudiante conocerá e identificará los utensilios e ingredientes de la cocina oriental. 
El estudiante conocerá y aplicará los métodos de cocción adecuados en cada una de las 
preparaciones de la cocina oriental. 
Aplicará el adecuado uso de las diversas normas de sanidad, higiene y conservación. 
 
TEMARIO: 
• China 
• Cocina de Pekín 
• Cocina de Shangai 
• Cocina de Szechuan 
• Cocina de Cantón 
• Japón 
• Indonesia 
• India 
• Tailandia 


